
واکسین ) دیفتری، کزاز و سیاه

سرفه( #۲، و اکسن روتا
ویروس #۲ واکسین پولیو ۲#

واکسین انفلونزا نوع اچ ای بی

#۲ واکسین سینه بغل ۲#
واکسین کووید ۱۹و آنفلونزا )

سال به سال تجویز گردد(  

 برای نوزادان ۶-۱۸ ماهه 

برای نوزادان ۱۵-۱۲

ماهه 
واکسین سه‌گانه )سرخکان، کله

چرک و سرخچه( #۱ واکسین

انفلونزا نوع اچ ای بی ۴#
واکسین سینه بغل ۴#

واکسین آبله مرغان ۱# 

برای نوزادان ۱۲-۲۳ ماهه 

واکسین هیپاتیت ) آ (. 

برای نوزادان ۱۵-۱۸ ماهه 

واکسین ) دیفتری، کزاز و سیاه

سرفه( ۴# 

برای اطفال ۴-۶ ساله 

واکسین ) دیفتری، کزاز و سیاه

سرفه( #۵، واکسین پولیو4#
واکسین سه گانه )سرخکان، کله

چرک و سرخچه( #۲، واکسین

آبله مرغان  #۲و واکسین تقویتی
کووید )در سن ۵ سالگی( 

درمورد هر کدام از

واکسین‌ها بیشتر بدانید!

اطمینان حاصل‌ کنید، که طفل تان همه واکسین‌ها را در

زمان توصیه شده دریافت می‌کند این یکی از مهمترین راه

ها برای تضمین سلامتی طفل تان هست.

با واکسین‌‌های منظم به رشد
طفل‌تان کمک کنید.

واکسین ها در طول عمر

جدول زمانی زیر را که توسط آکادمی علوم صحی اطفال آمریکا

CDC توصیه شده است، دنبال کنید.

جدول زمانی

)CDC( واکسیناسیون

را مشاهده کنید.

نوزاد
واکسین هپاتیت )بی( ۱#

برای نوزادان ۱-۲ ماهه 
واکسین هپاتیت )بی( ۲# 

۲ ماهه 
واکسین ) دیفتری، کزاز و سیاه

سرفه( #۱، واکسین
واکسین روتاویروس ۱#،

واکسین آنفلوانزا نوع Hib )ب(

،واکسین‌  سینه بغل ۱#  

۶ ماهه 
واکسین ) دیفتری، کزاز و

سیاه سرفه( #۳، واکسین
انفلونزا نوع اچ ای بی #۳ و

اکسن روتا ویروس ۳#

واکسین سینه بغل ۳# 

۴ ماهه 
واکسین ) دیفتری، کزاز و

سیاه سرفه( #۲، واکسین
روتا ویروس #۲ واکسین

پولیو #۲ واکسین انفلونزا
نوع اچ ای بی #۲ واکسین

سینه بغل ۲# 



کاری که هر واکسین انجام می‌دهد

واکسین انفلونزا نوع اچ ای بی : طفل شما را در برابر انفلونزای

هیموفولیس نوع ب که باعث  عفونت و آسیب مغزی می شود،

محافظت می‌کند.  

چهار دوز:  در ۲ ماهگی، ۴ ماهگی، ۶ ماهگی و ۱۲-۱۵ ماهگی 

واکسین روتاویروس  : طفل شما را از اسهال شدید و کم آبی

محافظت می‌کند. 

دو دوز  : در ۲ ماهگی یا ۴ ماهگی یا  
سه دوز: در ۲ ماهگی، ۴ ماهگی، و ۶ ماهگی  

( واکسین ) دیفتری، کزاز و سیاه سرفه(:   
در برابر دیفتری )تورم قلب، نارسایی قلبی(، سیاه سرفه )سیاه

سرفه( و کزاز )باعث اسپاسم های دردناک عضلانی شده که منجر به 
قفل شدن فک می شود( محافظت می‌کند. 

۵ دوز:  در ۲ ماهگی، ۴ ماهگی، ۶ ماهگی، ۱۸-۱۵ ماهگی و ۶-۴
سالگی 

واکسین پولیو: از طفل شما در برابر بیماری فلج اطفال که می تواند

دست‌‎ها و پاها را فلج کند، محافظت می‌کند. 

چهار دوز:  در ۲ ماهگی، ۴ ماهگی، ۶ ماهگی و ۱۲-۱۵ ماهگی 

 واکسین سه گانه )سرخکان، کله چرک و سرخچه( : 
از سرخکان، کله چرک و سرخچه محافظت می‌کند )سرخچه }سرخکان
آلمانی« است، شکل جدی‌تری از سرخکان است که می‌تواند منجر به

نقایص مادرزادی در نوزادان شود(

 دو دوز  : در ۱۲-۱۵ ماهگی و ۴-۶ سالگی 

واکسن آبله مرغان )وارسیلا( : طفل شما را از ابتلا به آبله مرغان

محافظت می‌کند. 

دو دوز : در ۱۲-۱۸ و ۴-۶ سال 

واکسین سینه بغل :  در برابر پنوموکوک )که می تواند منجر به ذات

الریه، عفونت خون و مننژیت شود(، محافظت می‌کند
 چهار دوز: در ۲ ماهگی، ۴ ماهگی، ۶ ماهگی و ۱۲-۱۵ ماهگی 

واکسین آنفولانزا )آنفولانزا(: از ویروس آنفولانزا محافظت می‌کند

 دو دوز:  برای نوزادان ۶-۱۸ ماه )دوز دوم ۲۸ روز پس از تزریق اول(،
سپس تا زمان جوانی هر سال تجویز گردد. 

واکسین کووید ۱۹: واکسن‌های کووید-۱۹ به بدن ما کمک می‌کنند تا

در برابر ویروسی که باعث کووید-۱۹ می‌شود، بدون اینکه ما بیمار
شویم، مصونیت ایجاد کند. 

واکسین مدرنا: ۶ ماهگی - برای طفل پنج ساله )دو دوز اولیه و دوز تقویت

کننده(

واکسین  فایزر:  ۶ ماهگی - برای طفل چهار ساله )سه دوز اولیه( و برای طفل

پنج ساله )دو دوز اولیه و دوز تقویت کننده(.

سوالی دارید؟ با ارائه دهنده‌ی مراقبت‌های

صحی در مورد واکسین‌های که طفل ‌تان

نیاز دارد؛ صحبت کنید.

 واکسین‌های هیپاتیت بی، هیپاتت آ: 
A و ویروس هپاتیت B از طفل‌ شما در برابر ویروس هپاتیت

که باعث آسیب به کبد می‌شود، محافظت می‌کند.
سه دوز واکسین ) هیپاتیت بی (: 

در دوران تولد،  برای اطفال ۱-۲ ماهه )۱-۲ ماه بعد از تجویز واکسین هیپاتیت بی
#۱( و برای اطفال ۶-۱۸ ماهه ) ۴ ماه بعد از تجویز هیپاتیت بی ۲#(

 دو دوز از واکسین )هیپاتیت آ (:
 برای نوزادان ۱۲-۲۳ ماهه ) ۲ دوز، با فاصله ۶ ماه از هم تجویز گردد( 

Language: Dari


